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1 联系单位

1.1 联系方式

（1）竞赛服务联络邮箱（IF 竞赛事务）：

competition@theworldgames2025.com

（2）参赛者服务联络邮箱（IF 非竞赛事务）：

participantservices@theworldgames2025.com

（3）参赛者服务联络邮箱：（NOC/NSO 竞赛事务和

非竞赛事务）：

participantservices@theworldgames2025.com

（4）志愿者：

zhengyun@theworldgames2025.com

（5）开闭幕式：

occ@theworldgames2025.com

（6）海关与物流：

pengtao@theworldgames2025.com

（7）竞赛主管邮箱：

秦怡雯：qinyiwen@theworldgames2025.com

1.2 2025 年第 12届世界运动会

组委会主席：高志丹 施小琳

执委会主席：王凤朝

地址：成都市天府大道北段 966 号国际金融中心

电子邮箱：officialmedia@theworldgames2025.com

网站：https://www.theworldgames2025.com

邮编：610095

成都2025年世界运动会

成都2025年世界运动会

成都2025年世界运动会

成都2025年世界运动会

成都2025年世界运动会

twg2025

The World Games 2025

twg2025

twg2025

微信公众号

微博

抖音

微信视频号

小红书
www.theworldgames2025.com

官方网站

Instagram

Facebook

X

Tiktok

1.3 国际体操联合会

技巧、健美操、蹦床国际竞赛经理：

Rui Pedro Mendes Vinagre

电子邮箱：rvinagre@fig-gymnastics.org

电话：+0787821200

跑酷国际竞赛经理：

Jakub Koslacz

电子邮箱：jkoslacz@fig-gymnastics.org
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2 概况

2.1 省份和城市介绍

2.1.1  四川省简介

四川位于中国西南部，地处长江上游，素有“天府之国”

的美誉。全省面积 48.6 万平方千米，与重庆、贵州、云南、

西藏、青海、甘肃和陕西 7 省（自治区、直辖市）接壤，

常住人口 8300 余万。

四川历史文化悠久，是古蜀文明发祥地，全世界最早

的纸币“交子”出现地，蜀锦、四川皮影戏等被列入联合

国教科文组织非物质文化遗产名录。特别是以三星堆、金

沙遗址为代表的古蜀文明璀璨而神秘。

四川旅游资源丰富，有世界级旅游资源和品牌 26 个，

拥有九寨沟、黄龙、大熊猫栖息地 3 处世界自然遗产，青

城山—都江堰 1 处世界文化遗产，峨眉山—乐山大佛 1 处

世界文化与自然遗产。

四川对外交流密切，截至 2024 年 12 月，与 87 个国

家的 500 个省（州）建立了友好关系，与 200 多个国家和

地区建立了经贸关系，落户世界 500 强企业 381 家。省会
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城市成都是中国执行 240 小时过境免签城市之一，对 54 个

国家实施过境免签政策。

2.1.2  成都市简介

2.1.2.1  基本信息

成都是大熊猫的故乡，拥有 4500 多年文明史、2300

多年建城史，是一座历史文化与现代文明交相辉映的城市。

作为中国四川省省会、西部地区重要的中心城市，成都市

域面积 1.43 万平方千米，常住人口 2140 万，已跻身世界

超大城市行列，是中国重要的经济中心、科技中心、金融

中心、文创中心、对外交往中心和国际综合交通通信枢纽。

成都拥有国际化对外开放的格局，获批在蓉设立领事

机构 23 家，国际友城和国际友好合作关系城市 113 个，与

全球 235 个国家（地区）建立贸易往来。是继北京、上海之后，

中国内地第三个拥有双国际机场的城市，全球第 19 个拥有

双 4F 级机场的城市，2024 年旅客吞吐量超 8700 万人次。

截至 2024 年 12 月，已开通国际（地区）定期直飞客货运

航线达 73 条，国际班列辐射境外 118 座城市。

成都是联合国教科文组织授予的“世界美食之都”，

拥有享誉世界的川菜、精致多样的小吃和麻辣鲜香的火

锅。成都还是世界旅游组织评定的“中国最佳旅游城市”。

天府文化“创新创造、优雅时尚、乐观包容、友善公益”

的内涵，滋养城市以文化人、以文润城。成都成功举办了

2023 年第 31 届世界大学生夏季运动会、2024 年羽毛球汤

姆斯杯暨尤伯杯决赛等重大国际赛会活动。成都正以文化

为媒介、以赛会（活动）为窗口，以更加开放、更加自信

的姿态走向世界。

2.1.3  地理气候

2.1.3.1  成都市基本气候特征

成都地处四川盆地，属亚热带湿润季风气候，夏无酷

暑，冬少冰雪，秋雨和夜雨较多，风速小，湿度大。城市

年平均气温 16.7℃，年平均降水量 948.6mm，年平均湿度

80%。

表 1 温度（℃）

年度 八月

2020

平均气温 25.3

最高气温 37.5

最低气温 16.7

2021

平均气温 25.3

最高气温 38.6

最低气温 16.7

2022

平均气温 29.4

最高气温 43.4

最低气温 18.8

2023

平均气温 26.0

最高气温 37.5

最低气温 17.5

2024

平均气温 28.7

最高气温 41.3

最低气温 17.9

常年

平均气温 25.5

最高气温 43.4

最低气温 13.4
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表 2 降水量（mm）

年度 八月

2020 695.1

2021 258.8

2022 133.2

2023 201.1

2024 118.9

常年 229.4

2.1.3.2  成都 8月上旬至中旬主要气候特征

成都世运会同期正值成都盛夏期间，盛夏是成都一年

中气温最高、降水最多、强对流天气最多的时段。影响大

的气象灾害主要有高温、暴雨、大风、冰雹、雷暴，以及

强降雨引发的山洪、中小河流洪水、地质灾害、城市内涝

等次生灾害。

8 月上旬至中旬，成都气温较高、降水较多、湿度较大、

雾霾较少、能见度好，平均风速较小，对流性大风天气时

有发生。

a. 温度

8 月上旬至中旬平均气温 25.8℃，昼夜温差 8.5℃左右，

气温相对稳定，白天最高气温平均值在 31℃～ 39℃之间，

超过 35℃的天气平均为 2 天，最多 16 天（2022 年、2024 年）。

b. 降水和湿度

8 月上旬至中旬降水充沛，平均降水量 164.3mm，大

部分降雨出现在夜间，白天降水持续时间较短，大约 1 ～ 3

个小时，严重影响比赛的暴雨不会频繁出现。时段内平均

湿度 82.4%，最高和最低分别为 100% 和 48%。

c. 风

8 月上旬至中旬是一个低风速和经常无风的时段，平

均风速 1.2m/s，盛行北风或东北风。一般凌晨至上午 8 时

风速最小，正午风力加大，傍晚减小，偶尔有对流性大风

出现，持续时间短，一般不超过 30 分钟。

d. 能见度

8 月上旬至中旬是能见度较高时段，少雾。平均水平

能见度 20.8km，最高 28.2km，最低 2.6km。

2.1.4  生活小贴士

时区：UTC+8

电压：220V/50HZ

货币：法定货币为人民币，单位为元，境内多数银行

均可自由兑换

2.2 重要事件和数字

2.2.1  日期

日期：2025 年 8 月 7 日至 8 月 17 日

地点：中国四川省成都市

2.2.2  体育项目

竞赛项目：2025 年第 12 届世界运动会共设 34 个大项、

60 个分项。

竞赛场馆：成都世运会将在 8 大赛区共 27 个场馆（场
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地）进行竞技比赛。

2.2.3  开 / 闭幕式

开幕式：

日期：2025 年 8 月 7 日（星期四）

场馆：四川天府新区天府国际会议中心“天府之檐”

区域

闭幕式：

日期：2025 年 8 月 17 日（星期日）

场馆：成都东部新区成都世园会“成都国际友谊馆”

区域

2.2.4  世运广场活动安排

世运广场位于成都世界园艺博览园内，项目运行时间

为 2025 年 8 月 8 日—8 月 17 日。

表 3
活动安排

区域 时间段 主要内容

舞台区

18:00-19:00 【体育展演阶段】
舞台区域：单项体育联合会体育展演时间

19:00-19:45
【世运广场舞台表演预热阶段】

舞台区域：播放世运宣传片、赛事转播 / 回放、
节目预告等

19:45-20:00 【当日最佳运动员颁奖】
举行当日最佳运动员颁奖活动

20:00-21:30 【世运广场嗨玩阶段】
舞台区域：主题表演秀 + 潮音 live 秀

21:30-22:00 【闭园引导】
活动结束，散场引导，闭园

活动安排

区域 时间段 主要内容

城市文化展示区 18:00-21:30 包括茶文化体验与非遗展示体验。
（因天气炎热，18:00 前为静态展示）

美食区 18:00-21:30 品尝特色美食

赞助商和
特许经营商店区

18:00-21:30 购买世运会官方商品并参与赞助商互动活动
（因天气炎热，18:00 前为静态展示）

城市科技
创新成果展示区

18:00-21:30 科技产品的静态展示和科普
（因天气炎热，18:00 前为静态展示）

2.2.5  体育公园展示及活动计划

体育公园展示项目拟规划 10 个展台和 4 个单项运动项

目的体验区域。（实际项目数量以最终筛选确认为准）

活动计划：

1. 舞台区：18:00—19:00 进行体育项目展演；

2. 体育公园展台区：因天气炎热，18:00 前做静态展示，

18:00—20:00 开展体育项目展示与体验。

（执委会届时会根据在该区域组织的重大活动安排对

运行时间作动态优化调整）
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3 服务信息

3.1 抵达与离境

3.1.1  官方抵离服务期

2025 年 8 月 3 日至 8 月 18 日

3.1.2  官方出入境口岸

成都天府国际机场

3.1.3  官方抵离地点

成都天府国际机场（境内外抵离）

成都双流国际机场（境内抵离）

成都东站（境内抵离）

3.1.4  抵离工作内容

在官方抵离地点成都天府国际机场、成都双流国际机

场、成都东站为抵 / 离蓉的赛事注册人员提供 24 小时抵离

服务。在官方抵离地点设置抵离服务台及专用上下客点。

赛事注册人员乘坐国际航班在成都天府国际机场入境

时，可通过成都世运会海关、边检专用或优先通道窗口，
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享受入境通关便利；赛事注册人员乘坐国际航班在成都天

府国际机场出境时，可通过成都世运会专用值机柜台以及

海关、边检、安检专用或优先通道窗口，享受出境通关便利。

赛事注册人员乘坐国内航班在成都天府国际机场或成

都双流国际机场抵 / 离蓉时，可通过专用值机柜台及安检

优先通道，享受抵 / 离蓉便利。

赛事注册人员乘坐列车在成都东站抵 / 离蓉时，可通

过标识标牌或抵离专员指引前往成都世运会赛专用上 / 下

客区，享受抵 / 离蓉便利。

3.1.5  通关服务及提示

成都世运会执委会为赛事注册人员提供了系列物资

通关便利服务，组建了通关服务保障团队，推荐了专业通

关服务商供选择，提供了必要的暂时进境物资税款担保业

务。赛事注册人员需在比赛正式开始前 3 个月，使用“世

运通”APP 在线填报物资信息，具体操作流程请详细阅读

成都世运会执委会发布的《通关服务指南》，为赛事注册

人员提供操作指引。媒体记者如随身携带采访摄影器材进

境，尽量使用 ATA 单证册方式办理海关手续。《通关服

务 指 南》 下 载 链 接：https://www.theworldgames2025.com/

activity/fisu?lang=zh&cid=delegation

3.2 注册

注册相关信息详请参见《公告栏》注册相关章节。

3.3 住宿

3.3.1  世运村住宿安排计划

世运村将在 2025 年 8 月 3 日 00:00 开始运行并提供服

务，于 2025 年 8 月 18 日 24:00 停止运行并结束服务，在

2025 年 8 月 3 日 00:00 前和 2025 年 8 月 18 日 24:00 后世

运村不提供服务。

3.3.1.1  住宿点位分配

体操将被分配在世运村 A 区住宿。

3.3.1.2  位置

（一）世运村 A 区

配额内参赛者和超编官员均入住世运村 A 区，即天府

国际大酒店，位于简阳市东部新区草池街道八月路 99 号。

IF 竞赛经理负责参赛者房间分配，具体入住区域请联

系竞赛经理。

（二）世运村 B 区

配额内参赛者和部分超编官员将入住世运村 B 区，即

成都世纪城假日酒店，位于高新区世纪城路 208 号。

在世运村 B 区满房时，部分官员安排入住成都蓝海御

华饭店，位于高新区名都路 166 号。

IF 竞赛经理负责参赛者房间分配，具体入住区域请联

系竞赛经理。
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3.4 餐饮服务

3.4.1  运动员、官员

按照开闭村时间在世运村免费提供自助餐。离开日只

提供早餐。

目前计划供餐时间如下：

表 4

供餐时间 早  餐 午  餐 晚  餐

8 月 3-6 日 06:00-09:00 11:00-14:00 18:00-21:00

8 月 7-17 日 06:00-09:00 11:00-14:00 18:00-23:00

8 月 18 日 06:00-09:00 无 无

3.4.1.1

由于赛程原因须在 6:00AM 以前或 23:00PM 以后用餐

的赛事项目，项目竞赛经理或代表可提前 24 小时在运动员

及官员餐厅服务台进行预约，明确就餐人数和具体时间，

运动员及官员餐厅将按需提供餐食。

3.4.1.2

在竞赛场馆按照竞赛日程免费提供茶点和饮用水服

务，对个别因赛程原因无法按时返回世运村就餐的比赛项

目，提供泡面和预包装常温即食肉类 ; 为运动员在训练场

馆按照训练日程免费提供饮用水服务。

3.4.1.3

在运动员之夜免费提供三明治、预包装即食肉类、面

包、糕点、果汁等能满足晚餐能量需求的自助餐食。

3.4.1.4

为参加开闭幕式的运动员及官员免费提供餐包和饮用

水服务。

3.5 交通

3.5.1  服务时间及内容

世运会专用交通保障服务时间为 2025 年 8 月 3 日至

2025 年 8 月 18 日，为期 16 天。服务内容包括抵离交通服务、

开闭幕式交通服务、赛训交通服务、官方活动交通服务等。

3.5.2  赛训交通服务

根据竞赛及训练日程，提供世运村 A/B 区往返对应竞

赛场馆的定时班车服务，服务车型原则上为大巴车；对需

要无障碍车辆出行的参赛者，提供无障碍车辆定时班车服

务。

3.5.2.1  运动员训练班车：

根据训练日程安排定时班车，原则上提前 30 分钟到达

场馆，训练结束后 30 分钟内离开场馆。

3.5.2.2  运动员比赛班车：

根据不同项目竞赛日程分别制定班车发班时间和发车

频率，原则上首班车于比赛开始前 2 小时到达场馆，返程

末班车于赛后 2 小时离开场馆，因兴奋剂检测、采访等错

过末班车的安排应急车辆保障。
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3.5.2.3  技术官员赛事班车：

根据不同项目竞赛日程分别制定班车发班时间和发车

频率，原则上首班车于首场比赛开始前 1.5-2 小时到达场馆，

返程末班车于赛后 2 小时离开场馆。

3.5.3  官方活动交通服务

根据世运广场活动及“运动员之夜”活动计划，提供

世运村 A/B 区往返世运广场的定时班车服务，服务车型为

大巴车。

3.5.4  其他交通服务

赛时提供租车信息服务和免费公共交通服务。

3.6 保险

3.6.1  参赛者需具备的最低医疗保险保障金额

所有代表团（包括不限于所有 IWGA 参与者）在参赛

期间至少需要具备以下个人健康及意外保险保障：

表 5

保险保障项目 最低保障金额（人民币：元）

意外身故、残疾 1,000,000

意外医疗 1,000,000

传染病身故 500,000

急性病身故 500,000

急性病医疗 1,000,000

住院医疗费垫付 保险需要涵盖住院医疗费垫付责任

3.6.2  无医疗保险或保险不足的参赛者需在抵
达后购买保险的费用

执委会为参赛者在抵达成都后提供可购买的保险方案

为意外身故残疾保险金额 100 万元、意外伤害医疗保险金

额 100 万元、急性病身故保险金额 50 万元、急性病医疗保

险金额 100 万元、紧急送返额度 100 万元，每人每天单价

为 280 元（根据保险公司报价，参保人购买价格可视保险

期限长短享受相应优惠，具体报价见下图），保险期限可

根据时间长短自由选择。我们将在世运村参赛者服务中心

提供有关保险产品咨询及销售服务工作。

图 1
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3.7 医疗

成都世运会组委会将为成都世运会所有注册人员在赛

事期间提供免费的现场救治及急救转运医疗服务。

3.8 反兴奋剂

3.8.1  兴奋剂检测

国际世界运动会协会致力于在 2025 年世界运动会期

间提供世界一流的反兴奋剂计划，并有权在赛事期间对运

动员进行随时随地的检测。国际世界运动会协会已将 2025 

年世界运动会反兴奋剂计划的独立管理权委托给国际检测

机构（ITA）。中国反兴奋剂中心（CHINADA）将负责

样本采集。尿液和 / 或血液样本都将被采集。所有样本将

在世界反兴奋剂机构认证的体育医学研究与检测实验室进

行分析 , 具体为北京检测实验室（中国）。请访问 https://

theworldgames.org/（运动员与纯洁体育）获取有关反兴奋

剂计划的更多详细信息（包括但不限于 2025 年世界反兴奋

剂机构禁用清单、检测程序、违反反兴奋剂规则、治疗用

药豁免（TUE）、REVEAL 举报平台）。鼓励所有运动员

在运动会期间参加由国际检测机构和中国反兴奋剂中心提

供的教育活动。

THE
WORLD
GAMES

2025
CHENGDU
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4 竞赛信息

（更新提示：此版《技术手册》最终定稿时间为 7 月

22 日，后续如有相关信息变化，以国际单项联合会官网发

布的竞赛规则为准。）

4.1 健美操

4.1.1  赛制

所有队伍在资格赛中各完成 1 套动作。

排名前 4 的队伍晋级决赛，完成 1 套动作。

排名前 3 的运动员将获得金、银、铜牌。

4.1.2  竞赛规则

4.1.2.1  评判

所有动作都由 4 个分数组合计分：艺术分、完成分、

难度分、裁判长评分。6 位艺术裁判和 6 位动作完成裁判

对表演进行打分。评分要素包括健美操动作难度、双人和

团体一致性、艺术表现力以及托举动作（舞蹈项目除外）。

扣分项包括跌倒、转体未完成、动作不一致或身体姿态错

误等情况。

4.1.2.2  得分

艺术分满分为 10.0 分，增量为 0.1 分。

◆ 完成分是以减分的方式进行评分的，起评分为 10

分，对完成错误予以相应的减分。

◆ 难度分是以加分的方式进行评分，从 0 分开始起评， 

精确到小数点后 3 位。

◆ 总分减去难度减分为最终得分。

4.1.2.3  处罚 /取消资格政策

各项目《评分规则》均包含由裁判直接执行并影响运

动员总分的特定处罚条款。国际体联不设“行政性”处罚。

国际体联赛事中，可能会出现三种“特殊”情况：

（1）取消比赛资格

“取消比赛资格”是由赛事官方对严重违反技术规则

行为以及兴奋剂检测呈阳性结果作出的处罚决定。取消比

赛资格会产生以下后果：取消有关体操运动员该阶段所有

成绩并从榜单移除，其姓名也被从该阶段竞赛名单中删除，

重新计算该阶段比赛其他运动员排名。如为团体项目，违

规运动员的名字将从团队中移除，并重新计算该队成绩和

排名。

（2）未开始

“未开始”表示体操运动员未开始任何一套动作。如

运动员仅出现在裁判面前，但不做任何表演，则不会获得

分数，而是记为“未开始”。

（3）未完成

“未完成”表示体操运动员在开始比赛后未能完成阶

段赛程（如资格赛中因伤仅完成 1 项器械）。
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在某些情况下，未开始和未完成会产生以下后果：在

该器械项目中无法晋级下一轮，或无法进入比赛下一阶段

（如适用）。

4.1.2.4  抗议和申诉及延迟程序

（1）抗议

仅可对难度分提出异议，且仅可由赛场注册教练提出。

国家 / 地区单项体育联合会不得对来自其他国家 / 地区单项

体育联合会的体操运动员提出异议。不得对完成分、艺术

分提出异议。

（2）申诉

所有国际体联比赛均设申诉委员会，由 3 名成员组成，

其中 2 名为执行委员会成员（1 人担任主席），另 1 名为

未参与竞赛委员会或最高裁判组决策的有资质第三方人士。

申诉委员会适时处理提出的申诉，还负责监督《章程》、

《技术规程》、《规则与指南》的执行。如有任何违规行为，

申诉委员会会向负责机构提交处理建议。

4.1.2.5  术语

表 6

健美操术语

英文 中文

Acrobatic Element 技巧动作

Aerobic Competition 健美操比赛

Aerobic Movement Pattern 操化动作

Aerobic Movement Pattern Sequence 操化单元

健美操术语

英文 中文

Acrobatic Element 技巧动作

Aerobic Competition 健美操比赛

Airborne 腾空

Alignment 关节姿态

Amplitude 动作幅度

Axel Jump 阿克塞尔跳

Beep / Cue sound 提示音

Canon 卡农（依次）

Chassé (chase) 夏塞

Choreography 创编

Circle 绕圈

Collaboration 同伴协作

Composition 结构

Compulsory Elements 规定难度

Cossack Jump 科萨克

Difficulty Element 难度动作

Dynamic Strength 动力性力量

Element 技术动作

En dedans 昂德当（向内转体）

En dehors 昂德沃（向外转体）



2726 竞赛信息体操技术手册

4.1.3  技术会议和竞赛日程

4.1.3.1  技术会议日程

表 7

序号  日期 星期 开始时间 结束时间 会议 地点

1

2025/8/14 星期四

10:00 11:00 技术会议

东安湖体育公园
多功能体育馆

2 13:00 15:00 裁判会议

3

2025/8/15 星期五

12:45 13:15

裁判简报会

4 18:00 18:30

5

2025/8/16 星期六

12:45 13:15

裁判简报会

6 18:15 18:45

4.1.3.2  竞赛日程

竞赛总日程：2025 年 8 月 15-16 日。

表 8

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/15 健美操

13:45 14:06 健美操混合双人操 - 资格赛

东安湖体
育公园

多功能体
育馆

14:45 15:06 健美操五人操 - 资格赛

19:00 19:14 健美操混合双人操 - 决赛

19:25 19:39 健美操五人操 - 决赛

19:45 19:52 健美操混合双人操 - 颁奖典礼

19:53 20:00 健美操五人操 - 颁奖典礼

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/16 健美操

13:45 14:06 健美操有氧舞蹈 - 资格赛

东安湖体
育公园

多功能体
育馆

14:30 14:51 健美操三人操 - 资格赛

19:15 19:37 健美操有氧舞蹈 - 决赛

19:40 19:54 健美操三人操 - 决赛

20:00 20:07 健美操有氧舞蹈 - 颁奖典礼

20:08 20:15 健美操三人操 - 颁奖典礼

4.1.4  训练日程

表 9

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/14 健美操

8:50 13:00 健美操有氧舞蹈 - 训练

东安湖
体育公园
小球馆

8:50 13:00 健美操五人操 - 训练

8:50 13:00 健美操混合双人操 - 训练

8:50 13:00 健美操三人操 - 训练

15:00 19:20 健美操有氧舞蹈 - 训练

15:00 19:20 健美操五人操 - 训练

15:00 19:20 健美操混合双人操 - 训练

15:00 19:20 健美操三人操 - 训练
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详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/15 健美操

8:00 11:30 健美操有氧舞蹈 - 训练

东安湖
体育公园
小球馆

8:00 11:30 健美操三人操 - 训练

12:25 13:52 健美操混合双人操 - 热身

13:52 14:52 健美操五人操 - 热身

18:15 19:15 健美操五人操 - 热身

2025/8/16 健美操

12:25 13:52 健美操有氧舞蹈 - 热身
东安湖体育公
园多功能体育

馆13:10 14:37 健美操三人操 - 热身

18:05 19:05 健美操有氧舞蹈 - 热身
东安湖

体育公园
小球馆18:30 19:30 健美操三人操 - 热身

4.1.5  器材和服装

4.1.5.1  器材

表 10

竞赛器材 规格及用途 数量

FIG 认证的健美
操地板（AER 1）

1. 运动区为正方形，整体尺寸 1200cm*1200cm，竞赛
区域尺寸为 1000cm*1000cm（黑色亚光规则线为赛区

一部分）
2. 整体由 100 块高密度镶木地板拼接而成。高度
为 7.5cm，表面光滑但不反光。每块木地板尺寸为

120cm*120cm
3. 底部设有快速回弹的减震材料，为场地提供了良好的
减震功能（同时对使用者的运动部位起到了保护作用）。
特制的张紧系统使整个场地牢固的连接在一起，无噪音、

无缝隙。适用于专业竞赛及训练使用

3

健美操比赛高台 高 80cm，视场地情况 1

4.1.5.2  服装

- 保持整洁的运动形象。

- 允许穿着连体或分体式比赛服（包括长裤、紧身裤、

短裤和上衣） 。

- 内衣不得外露。

- 须穿戴合体的支撑装备。

- 团队成员间服装款式可不同，但需保持协调统一。

- 禁止穿着过于宽大或松垮的服装，须能清晰展现身

体线条。

- 运动员必须穿健美操专用鞋或运动鞋。

- 头发必须整洁且固定，不得遮挡面部或垂落至肩膀；

允许扎短马尾辫。

- 禁止携带其他物品（如管状物、棍棒、球类等）和

配饰（腰带、护具、束带等）。

- 服装禁止出现战争、暴力或宗教主题元素。

- 男运动员服装不得使用亮片装饰。

- 允许在紧身连体服、紧身裤或紧身衣外穿着长度不

超过骨盆区域的裙子。

- 短裙款式（裁剪或装饰）可自由设计，但禁止芭蕾

式“蓬蓬裙”造型。

- 禁止使用人体彩绘。

- 只允许使用肤色运动绷带（禁止佩戴护具 / 握力带）。

- 必须使用不透明、非肤色材料完整覆盖骨盆区域（含

裆部），上缘至少齐平髋骨。

- 禁止穿着近似全肤色的紧身衣（参见术语表），该

类服装在电视转播中会产生裸露视觉效果。
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4.1.6  参赛运动员 /队伍

共 85 名运动员。

4.1.7  场地布置

图 2  比赛场地

图 3  训练区域

4.1.8  比赛音乐

成都世运会健美操项目参赛运动员须提交比赛用音

乐。本部分旨在规范比赛音乐提交工作。

1. 健美操项目的参赛队须于 2025 年 XX 月 XX 日前将

比赛音乐提交至指定邮箱：

2. 提交比赛音乐时，各参赛队须按以下格式命名音乐

文件、填写邮件主题：“小项名称 - 组别 - 参赛国家 / 地区 -

参赛运动员”， 如：“混合双人操 - 混合 - 中国 - 冯亦聪”。

3. 各参赛队所提交的比赛音乐须为无需二次剪辑、

可直接使用的 MP3 格式文件，音频采样率需达到 16 位

/44kHz 以上标准。

4. 为避免发生因音乐文件损坏、丢失等情况导致运动

员无法正常参赛，强烈建议各参赛队携带存储相同比赛音

乐的备用电子设备（如：U 盘）至赛场。

5. 各参赛队所提交的比赛音乐须取得著作权使用许可

（超过著作权保护期的除外），不得侵犯著作权人相关权利。

参赛运动员须对比赛音乐使用引发的侵权问题承担法律责

任。

4.2 技巧

4.2.1  赛制

资格赛：每个项目有 6 组双人 / 集体参加资格赛

需完成动力和平衡共两套动作。

每个项目每个国家 / 地区单项体育联合会至多只能有

1 组（或 2 组，见第 2.2 条）双人 / 集体参赛。
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决赛：前 4 名的双人 / 集体进入决赛

完成 1 套联合动作。

每个项目每个国家 / 地区单项体育联合会至多只能有

1 组双人 / 集体参加。

具体安排由国际体联办公室与国际世界运动会协会及

技委会主席协作制定，并经秘书长批准后实施。

4.2.2  竞赛规则

4.2.2.1  评判

平衡、动力和联合三套动作各具特色，评分维度包括：

艺术分、难度值和技术完成分。

裁判长的职责是确保本组所有裁判员依据规则评分。

完成裁判员评判成套动作的技术分，决定 E 分（完成

分）。

艺术裁判员评定成套动作的艺术分，决定 A 分（艺术

分）。

难度裁判员集体评判成套动作的难度总价值，经换算

后确定 D 分（难度分）。

裁判长从 A、E 和 D 总和分值中减去扣分（P）决定总分。

4.2.2.2  得分

总分：

总分系裁判长 / 难度裁判员未实施扣分前的总分数。 

成年组比赛无总分上限。

一套动作的总分计算公式为：

完成分（E）+ 艺术分（A）+ 难度分（D）= 一套动作

的总分

最后得分：

总分减去裁判长计算出的总扣分数。公式为：总分 – 

扣分 = 最后得分

4.2.2.3  处罚 /取消资格政策

各项目《评分规则》均包含由裁判直接执行并影响运

动员总分的特定处罚条款。国际体联不设“行政性”处罚。

国际体联赛事中，可能会出现三种“特殊”情况：

（1）取消比赛资格

“取消比赛资格”是由赛事官方对严重违反技术规则

行为以及兴奋剂检测呈阳性结果作出的处罚决定。取消比

赛资格会产生以下后果：取消有关体操运动员该阶段所有

成绩并从榜单移除，其姓名也被从该阶段竞赛名单中删除，

重新计算该阶段比赛其他运动员排名。如为团体项目，违

规运动员的名字将从团队中移除，并重新计算该队成绩和

排名。

（2）未开始

“未开始”表示体操运动员未开始任何一套动作。如

运动员仅出现在裁判面前，但不做任何表演，则不会获得

分数，而是记为“未开始”。

（3）未完成

“未完成”表示体操运动员在开始比赛后未能完成阶

段赛程（如资格赛中因伤仅完成 1 项器械）。

在某些情况下，未开始和未完成会产生以下后果：在

该器械项目中无法晋级下一轮，或无法进入比赛下一阶段

（如适用）。

4.2.2.4  抗议和申诉及延迟程序

（1）抗议

仅可对难度分提出异议，且仅可由赛场注册教练提出。
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国家 / 地区单项体育联合会不得对来自其他国家 / 地区单项

体育联合会的体操运动员提出异议。不得对完成分、艺术分、

腾空动作时间和一致性分）提出异议。

（2）申诉

所有国际体联比赛均设申诉委员会，由 3 名成员组成，

其中 2 名为执行委员会成员（1 人担任主席），另 1 名为

未参与竞赛委员会或最高裁判组决策的有资质第三方人士。

申诉委员会适时处理被最高裁判组警告或除名的裁判所提

出的申诉，还负责监督《章程》、《技术规程》、《规则

与指南》的执行。如有任何违规行为，申诉委员会会向负

责机构提交处理建议。

4.2.2.5  术语

表 11

技巧术语

英文 中文

规程

FIG 国际体操联合会

TC ACRO 技巧技术委员会

Acrobatics 技巧

Statutes 章程

Judges’ Rules 裁判规则

Code of Points 评分规则

Shorthand 速记符号

Tables of Difficulty 动作难度表

Tariff Sheet 比赛卡

比赛项目

WP 女子双人

技巧术语

英文 中文

MP 男子双人

MXP 混合双人

WG 女子三人

MG 男子四人

比赛套路

Exercises 比赛套路

Balance 平衡套路

Dynamic 动力性套路

Combined 联合套路

Artistry 艺术性

Execution 完成度

Difficulty 难度

Difficulty Value 难度值

Open Difficulty 难度不封顶

Closed Difficulty 难度封顶

单人动作

Static Holds and Strength 静止造型和用力动作

Flexibilities 柔韧类

Agilities 灵巧类

Tumbling 翻腾类

裁判员

Superior Jury (SJ) 高级裁判组
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技巧术语

英文 中文

Chair of Judges Panel 项目裁判长

Difficulty Judges (DJs) 难度裁判员

Artistic Judge (AJ) 艺术裁判员

Execution Judge (EJ) 完成裁判员

Jury of Appeal 申诉委员会

裁判

Open judging 示分

Special Requirement 专门要求

Time of Exercise 套路持续时间

Exercise duration penalty 成套时长扣分

得分

Scores 得分

Mark 分数

A Score 艺术分

E Score 完成分

D Score 难度分

Total Score 总分

Final Score 最后得分

CJP Penalties 裁判长扣分

DJ Penalties 难度裁判员扣分

Tolerance 分差

技巧术语

英文 中文

身体尺寸

Mass 体重

Size 身高差

Body Types 身体形态

Endomorph 胖型体质

Mesomorph 运动型体质

Ectomorph 瘦型体质

Base 下面人

Middle 中间人

Top 上面人

4.2.3  技术会议和竞赛日程

4.2.3.1  技术会议日程

表 12
 日期 时间 会议 地点

2025/8/7 15:30-17:00

技巧裁判会议

东安湖体育公园
多功能体育馆

2025/8/8 14:30-15:00

2025/8/9 13:00-13:30

2025/8/10 13:00-13:30 技巧技术会议
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4.2.3.2  竞赛日程

技巧项目比赛日期为 2025 年 8 月 8 日至 10 日。

表 13

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/8 技巧

15:30 15:57 女子双人 -  资格赛

东安湖体
育公园

多功能体
育馆

16:00 16:24 混合双人 -  资格赛

16:45 17:09 女子双人 -  资格赛

17:25 17:52 混合双人 -  资格赛

20:35 20:53 女子双人 -  决赛

20:58 21:05 女子双人 - 颁奖仪式

21:15 21:30 混合双人 -  决赛

21:35 21:45 混合双人 - 颁奖仪式

2025/8/9 技巧

14:00 14:27 女子三人  -  资格赛

14:30 14:54 男子双人 -  资格赛

15:40 16:04 女子三人  -  资格赛

16:07 16:34 男子双人 -  资格赛

20:15 20:33 女子三人 -  决赛

20:38 20:48 女子三人 - 颁奖仪式

21:40 21:58 男子双人 -   决赛

22:03 22:13 男子双人 - 颁奖仪式

2025/8/10 技巧 14:00 14:24 男子四人 - 资格赛

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/10 技巧

16:50 17:15 男子四人 - 资格赛
东安湖体
育公园

多功能体
育馆

19:00 19:18 男子四人 - 决赛

19:23 19:33 男子四人 - 颁奖仪式

4.2.4  训练日程

表 14

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/7 技巧

8:30 20:15 男子四人 - 训练

东安湖体育公园
小球馆

8:30 20:15 男子双人 -  训练

8:30 20:15 混合双人 -  训练

8:30 20:15 女子双人 -  训练

8:30 20:15 女子三人  -  训练

2025/8/8 技巧

9:00 14:00 男子四人 - 训练

东安湖体育公园
小球馆

9:00 14:00 男子双人 -  训练

9:00 14:00 女子三人  -  训练

14:15 15:44 女子双人 -  热身

14:30 16:17 混合双人 -  热身

15:40 17:10 女子双人 -  热身 东安湖体育公园
多功能体育馆

16:10 17:42 混合双人 -  热身 东安湖体育公园
小球馆

19:23 20:43 女子双人 - 决赛热身
东安湖体育公园
多功能体育馆

20:00 21:23 混合双人 - 决赛热身
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详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/9 技巧 9:00 13:00 男子四人 -  训练

东安湖体育公园
小球馆

2025/8/9 技巧

12:45 14:17 女子三人 -  热身

13:00 14:44 男子双人 - 热身

14:20 15:54 女子三人  -  热身

14:50 16:24 男子双人 - 热身

19:00 20:23 女子三人  -  热身

20:25 21:48 男子双人 - 热身

2025/8/10 技巧

12:30 14:17 男子四人 -  热身 东安湖体育公园
多功能体育馆

15:10 16:40 男子四人 -  热身
东安湖体育公园

小球馆

17:40 19:08 男子四人 -  热身 东安湖体育公园
多功能体育馆

4.2.5  器材和服装

4.2.5.1  器材

表 15

竞赛器材 规格及用途 数量

FIG 认证技巧地板
（ACRO1）

1. 表面尺寸为 1400cm*1400cm，赛区尺寸为
1200cm*1200cm，对角线尺寸为 1697cm，比赛区域与
安全区域有明显区分，表面覆盖族绒地毯，底部设有

搭扣连接
2. 柔性层为厚度 6cm 的 EV30 材料组成，吸赛效果明

显增加了安全性
3. 底板采用 1.3cm 桦木多层板木板，表层为玻璃纤维

高温模压而成，2304 个弹管精确定位
4.每块标准场地设有多个工字型材将底板连接在一起，
搭配张力织带将每个底板车固的锁在一起，使整个场

地成为一体

3

竞赛器材 规格及用途 数量

着陆垫 (ACRO11) 200cm*150cm*20cm 3

技巧比赛高台 高 80cm，视场地情况 1

4.2.5.2  服装

（1）比赛服装、配饰和辅助器材的选择需经裁判长认

可。比赛服装需体现体操项目特性，设计优雅，与成套动

作的艺术性相得益彰。

（2）裙子必须覆盖紧身连衣裤、紧身裤或连体裤的骨

盆区域，但不可超过该区域。

（3）女子运动员的裙子应刚好位于紧身衣下缘或接续

紧身衣线条。同时应该紧贴臀部。不应有过多特加纱线。

（4）男子可以穿着紧身连衣裤搭配体操短裤或体操长

裤比赛。允许穿着连体衣 / 连体紧身衣。

（5）出于安全考虑，不允许穿着宽松服装或带有凸起

附件和配件的服装。

（6）服装设计严禁使用挑逗、泳装和照片设计元素。

4.2.6  参赛运动员 /队伍

共 78 名运动员。
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4.2.7  场地布置

图 4  比赛场地

图 5  训练区域

4.2.8 比赛音乐

成都世运会技巧项目参赛运动员须提交比赛用音乐。

本部分旨在规范比赛音乐提交工作。

1. 技巧项目的参赛队须将比赛音乐提交至指定邮箱。

2. 提交比赛音乐时，各参赛队须按以下格式命名音乐

文件、填写邮件主题：“小项名称 - 组别 - 参赛国家 / 地区 -

参赛运动员”， 如：“混合双人操 - 混合 - 中国 - 冯亦聪”。

3. 各参赛队所提交的比赛音乐须为无需二次剪辑、

可直接使用的 MP3 格式文件，音频采样率需达到 16 位

/44kHz 以上标准。

4. 为避免发生因音乐文件损坏、丢失等情况导致运动

员无法正常参赛，强烈建议各参赛队携带存储相同比赛音

乐的备用电子设备（如：U 盘）至赛场。

5. 各参赛队所提交的比赛音乐须取得著作权使用许可

（超过著作权保护期的除外），不得侵犯著作权人相关权利。

参赛运动员须对比赛音乐使用引发的侵权问题承担法律责

任。

4.3 蹦床

4.3.1  赛制

双人蹦床、双蹦床与单跳项目（男子与女子）竞赛规

则

资格赛阶段，每个项目仅设 1 个组别，每组有 8 名体

操运动员或组合参赛。

每个国家或地区奥委会（NF）在每个项目及每个性别
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中，最多可派出 1 名运动员或组合参赛。

半决赛（4 名运动员或组合参赛）赛制：资格赛排名

第 1 的运动员或组合对阵排名第 4 的运动员或组合，排名

第 2 的运动员或组合对阵排名第 3 的运动员或组合。

铜牌赛：半决赛的 2 名失利者角逐铜牌。

金牌赛：半决赛的 2 名获胜者角逐金牌。

详细赛程由国际体操联合会（FIG）办公室与国际世

界运动会协会（IWGA）及技巧技术委员会主席密切合作

制定，并经秘书长批准。

表 16

比赛阶段 参赛人员 比赛的成套动作
数量

出场
顺序

预赛
第一轮 所有运动员 两套动作，取其中

分数最高的一套 抽签

预赛
第二轮

如参赛人数达到或超过 48 人，取第一轮前 24
名；

如参赛人数在 32-47 之间，取第一轮前 16 名；
如参赛人数少于 32 人，则不比第二轮；

每个国家 / 地区单项体育联合会最多 3 名运动
员和 2 对组合进入第二轮

一套动作 抽签

决赛
预赛获得前 8 名的运动员；

每个国家 / 地区单项体育联合会最多 2 名
运动员和 1 对组合进入决赛

一套动作
成绩

+
抽签

团体决赛 如参赛队伍达到或超过 12 支，取前 8 名
如参赛队伍少于 12 支，取前 5 名

每位运动员一套
动作 成绩

4.3.2  竞赛规则

4.3.2.1  评判

每个参赛国家或地区奥委会（NF）须从其本国或地区

奥委会中提名并派出至少 1 名符合资格的裁判，该裁判须

信誉良好和持有有效的国际体操联合会（FIG）技术等级

证书（且需对应其已获得参赛资格的体操项目，即双蹦床

（DMT）和单跳（TUM）项目）。

双人同步项目规则

男子双人同步由两名男子组成一对参赛。

女子双人同步由两名女子组成一对参赛。

体操运动员仅可加入一对组合参赛。

搭档必须同时完成相同动作，且必须以相同方向开始

动作。转体动作无需保持相同方向。

每套动作包含 10 个元素，均为自选动作。

动作的完成顺序由体操运动员自主决定。

所有同步动作的得分由完成分、水平位移分、同步分、

难度分及罚分相加得出总分。

单跳项目规则

每套动作包含 8 个元素。

资格赛第一轮（Q1）的两套动作中，不得出现重复元素。

半决赛和决赛的动作中，同样不得出现重复元素。

单跳动作必须沿单一方向完成；但允许在动作结尾（第

8 个元素）加入一个反向元素。

所有完整动作必须以空翻动作结束。

动作不允许进行第二次尝试。

双蹦床（DMT）项目规则

双蹦床每套动作由 2 个元素组成，动作设计应体现向

前和向后转体或非转体动作的多样性。动作需展现良好的

控制力、姿态、完成质量、高度，以及连贯的节奏保持能力。

双蹦床的项目特点是高难度、连续且富有节奏的足尖对足
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尖转体跳跃动作，过程中无停顿或中间直体弹跳。

世界运动会同分决胜规则

本同分决胜规则规定了在资格赛和决赛中出现分数相

等的情况下，如何确定体操运动员的最终排名。

双人同步项目同分处理

若蹦床同步项目资格赛中任何名次出现分数相同的情

况，排名将按以下标准确定：两套动作得分总和更高的组

合排名靠前。

若在其他任何竞赛阶段出现同分，或资格赛第一轮

（Q1）经上述标准后仍同分，则按以下标准对有效动作进

行排名：

同步分（S-score）更高的组合排名靠前；

水平位移分（H-score）更高的组合排名靠前；

难度分（D-score）更高的组合排名靠前。

若经上述所有标准后仍同分，则不再进行排名区分。

单跳（TUM）和双蹦床（DMT）项目同分处理

若单跳或双蹦床项目资格赛中任何名次出现分数相同

的情况，排名将按以下标准确定：

两套动作的难度分（D-score）总和更高的运动员排名

靠前；

两套动作的完成分（E-score）总和更高的运动员排名

靠前；

两套动作的扣分（CJP penalties）总和更低的运动员排

名靠前；

单套动作难度分（D-score）更高的运动员排名靠前。

若经上述所有标准后仍同分，则不再进行排名区分。

若半决赛或决赛中任何名次出现分数相同的情况，排

名将按以下标准确定：

资格赛排名更靠前的运动员或组合胜出。

4.3.2.2  记分

一套动作的总分计算方式为：两个完成分（“E”分）

相加，加上难度分（“D”分），再减去罚分。完成分（“E”

分）的计算方式为：满分（20 分）减去每个动作元素及落

地环节的两个中间扣分值之和。总分公式：总分 = 完成分（最

高 20 分）+ 难度分 – 罚分即 Score = E (max. 20 pts) + D – P）

4.3.2.3  处罚 /取消资格政策

各项目《评分规则》均包含由裁判直接执行并影响运

动员总分的特定处罚条款。国际体联不设“行政性”处罚。

国际体联赛事中，可能会出现三种“特殊”情况：

（1）取消比赛资格

“取消比赛资格”是由赛事官方对严重违反技术规则

行为以及兴奋剂检测呈阳性结果作出的处罚决定。取消比

赛资格会产生以下后果：取消有关体操运动员该阶段所有

成绩并从榜单移除，其姓名也被从该阶段竞赛名单中删除，

重新计算该阶段比赛其他运动员排名。如为团体项目，违

规运动员的名字将从团队中移除，并重新计算该队成绩和

排名。

（2）未开始

“未开始”表示体操运动员未开始任何一套动作。如

运动员仅出现在裁判面前，但不做任何表演，则不会获得

分数，而是记为“未开始”。

（3）未完成

“未完成”表示体操运动员在开始比赛后未能完成阶

段赛程（如资格赛中因伤仅完成 1 项器械）。
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在某些情况下，未开始和未完成会产生以下后果：在

该器械项目中无法晋级下一轮，或无法进入比赛下一阶段

（如适用）。

4.3.2.4  抗议和申诉及延迟程序

（1）抗议

仅可对难度分提出异议，且仅可由赛场注册教练提出。

国家 / 地区单项体育联合会不得对来自其他国家 / 地区单项

体育联合会的体操运动员提出异议。不得对完成分、艺术分、

腾空动作时间和一致性分）提出异议。

（2）申诉

所有国际体联比赛均设申诉委员会，由 3 名成员组成，

其中 2 名为执行委员会成员（1 人担任主席），另 1 名为

未参与竞赛委员会或最高裁判组决策的有资质第三方人士。

申诉委员会适时处理被最高裁判组警告或除名的裁判所提

出的申诉，还负责监督《章程》、《技术规程》、《规则

与指南》的执行。如有任何违规行为，申诉委员会会向负

责机构提交处理建议。

4.3.2.5  术语

表 17

蹦床术语

英文 中文

BACK 后空翻

FRONT 前空翻

BALLOUT 背弹起前空翻

CODY 腹弹起后空翻

FLIPFIS 空翻两周加转体

蹦床术语

英文 中文

TRIFFIS 空翻三周加转体

QUADRIFFIS 空翻四周加转体

IN 早转（在动作的第一阶段转体）

OUT 晚转（在动作的最后阶段转体）

MIDDLE 中转（在动作的中间阶段转体）

BARANI 前空翻转体 180°

HALF 两周空翻转体 180°

FULL 后空翻转体 360°

DOUBLE FULL 后空翻转体 720°

TRIPLE FULL 后空翻转体 1080°

RUDOLPH (RUDY) 前空翻转体 540°

RANDOLPH (RANDY) 前空翻转体 900°

ADOLPH 前空翻转体 1260°

4.3.3  技术会议与竞赛日程

4.3.3.1  技术会议日程

表 18

 日期 开始时间 结束时间 会议 地点

2025/8/7 13:30 15:00

蹦床裁判会议
东安湖体育公园多功

能体育馆

2025/8/8 13:30 14:00

2025/8/9 14:00 14:30

2025/8/10 13:45 14:15 蹦床技术会议
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4.3.3.2  竞赛日程

竞赛总日程：2025 年 8 月 8-10 日。

表 19

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/8 蹦床

14:30 15:30 男子双人同步 - 资格赛

东安湖体
育公园多
功能体育

馆

19:45 20:15 男子双人同步 - 决赛

20:20 20:30 男子双人同步 - 颁奖仪式

2025/8/9 蹦床

15:00 15:30 男子双蹦床  -  资格赛

16:40 17:10 女子单跳 - 资格赛

19:30 19:50 男子双蹦床  -  决赛

19:55 20:05 男子双蹦床 - 颁奖仪式

20:55 21:15 女子单跳 - 决赛

21:20 21:30 女子单跳 -  颁奖仪式

2025/8/10 蹦床

14:30 15:00 女子双蹦床 -  资格赛

15:10 16:05 女子双人同步 -  资格赛

16:15 16:45 男子单跳 - 资格赛

19:40 20:00 女子双蹦床 -  决赛

20:05 20:15 女子双蹦床 -  颁奖仪式

20:25 20:55 女子双人同步 -   决赛

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/10 蹦床

21:00 21:10 女子 双人同步 - 颁奖仪式

东安湖体
育公园多
功能体育

馆

21:15 21:35 男子单跳 - 决赛

21:40 21:50 男子单跳 - 颁奖仪式

4.3.4  训练日程

表 20

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/7 蹦床

10:00 12:20 男子双蹦床  -  训练

东安湖体
育公园
小球馆

10:00 12:20 女子双蹦床  -  训练

9:00 13:15 男子双人同步 -  训练

9:00 13:15 女子双人同步 -  训练

10:00 12:20 男子单跳 - 训练

10:00 12:20 女子单跳 - 训练

16:00 18:20 男子双蹦床  -  训练

16:00 18:20 女子双蹦床  -  训练

16:00 18:20 男子单跳 - 训练
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详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/7 蹦床

16:00 18:20 女子单跳 - 训练

东安湖体
育公园小

球馆

15:00 19:15 男子双人同步 -  训练

15:00 19:15 女子双人同步 -  训练

2025/8/8 蹦床

9:00 14:00 男子双蹦床  -  训练

9:00 14:00 女子双蹦床  -  训练

9:00 14:00 女子双人同步 -  训练

9:00 14:00 男子单跳 - 训练

9:00 14:00 女子单跳 - 训练

13:20 14:20 男子双人同步 - 热身 东安湖体
育公园多
功能体育

馆19:00 19:35 男子双人同步 - 决赛热身

2025/8/9 蹦床

9:00 13:00 女子双蹦床 -  训练

东安湖体
育公园小

球馆

9:00 13:00 女子双人同步 -  训练

9:00 13:00 男子单跳 - 训练

13:50 14:50 男子双蹦床  -  热身

15:30 16:30 女子单跳  -  热身

详细日期 分项 开始时间 结束时间 内容 场馆

2025/8/9 蹦床

18:30 19:20 男子双蹦床  -  决赛热身

东安湖体
育公园小

球馆

19:45 20:45 女子单跳  -  决赛热身

2025/8/10 蹦床

13:20 14:20 女子双蹦床 - 热身

14:00 15:00 女子双人同步 -  热身

15:00 16:05 男子单跳 -  热身

19:25 20:15 女子双人同步 -  热身

18:30 19:30 女子双蹦床 - 热身

20:15 21:00 男子单跳 -  热身

4.3.5  器材和服装

4.3.5.1  器材

表 21

竞赛器材 规格及用途 数量

竞技蹦床（成套） 1. 整体规格为 940cm*305cm*142cm
2. 主床框架由 6.5cm*3.5cm 椭园状圆管焊接，规格

为 520cm*305cm*115cm.
3. 网面尺寸为 426cm*213cm，材质为尼龙

4. 弹簹部分为 8 根大簹和 110 根中簹，大簹尺寸为 
φ3.9cm*25.8cm，中簹尺寸为中 2.9cm*25.8cm

5. 弹簧部位配有专用保护垫，材质为 PVC 表面包覆
高弹力海绵，底部设有固定张力系统，避免弹簧接触，

增强回弹性能
6. 辅床规格为 175cm*260cm*115cm，网面材质为聚

丙稀材质，每套含一对
7. 表层采用高强度 PVC 皮革，缓冲层为聚氨酯海绵

材质

4

蹦床安全台 4

斜面安全垫 4

竞技蹦床着陆垫
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竞赛器材 规格及用途 数量

助跳垫
规格：150cm*100cm*15cm

材质 : 产品采用外层 PVC 经遍布 + 蓝色帆布，内胎
为海绵

8

HDMD 蹦床高度测量
仪

FIG认证产品，用于测量运动员腾空时间与水平位移。
测力平台：8 组

信号模块 / 通信线缆 / 专用软件
技术参数：总承重上限：1200kg

单平台最大承重：300kg
单平台测量参数有效承重：600kg

采样率：250Hz

1

滚轮式双人迷你蹦床 
必须“卡住 / 拧紧”在木板上，木板必须固定于地面
由椭圆钢管焊接而成，尺寸：350*190*70cm；蹦床
网面 292*92cm。由 6mm 宽的编织尼龙带制成 ,96 个

弹簧，具有弹簧保护垫，配有 3 个防滑垫地脚

2

起跑套件 规格：2000cm*100cm*2.5cm
材质 :XPE 及地毯热合而成 2

保护软垫（Spotter-mat）
规格：150cm*100cm*15cm

材质 : 产品采用外层 PVC 经遍布 + 蓝色帆布，内胎
为海绵

2

缓冲垫 规格：600cm*300cm*30cm
材质：外层 PVC 经编布，内胎 27.5 密度海绵 2

缓冲垫

规格：400cm*200cm*10cm
适用于单杠、高低杠、平衡木等体操训练和比赛的
辅助垫子。此垫有把手结构， 内胎为海绵 ; 软硬适

中 ; 耐磨、不怕水、结实耐用

2

缓冲垫 规格：300cm*200cm*20cm
材质：外层帆布，内胎 22 密度海绵

着陆软垫

规格：400cm*200cm*10cm
适用于单杠、高低杠、平衡木等体操训练和比赛的
辅助垫子。此垫有把手结构， 内胎为海绵 ; 软硬适

中 ; 耐磨、不怕水、结实耐用

2

竞技杆单跳跑道
（含垫层及着陆区） 1. 助跑区：长 1100cm，复合多层桦木板 + 金属支架

结构，规格为 1100cm*200cm*30cm
2. 翻腾区：总长 2500cm，由 20 个独立单元拼接而成，
每单元弹力部分由 13 根 4cm*2.5cm 的玻璃纤维管连
接底部设金厘支架，内置特殊橡胶缓中装置，使用

无噪音
单跳板着陆垫：内胎为 25 密度聚氨酯海绵，表层为
高强度 PVC 网格布，规格为 600cm*300cm*30cm

2

竞技杆蹦跑道
（含垫层及着陆区） 2

竞技杆蹦跑道
（含垫层及着陆区） 2

竞赛器材 规格及用途 数量

着陆软垫

规格：400cm*200cm*10cm
适用于单杠、高低杠、平衡木等体操训练和比赛的
辅助垫子。此垫有把手结构， 内胎为海绵 ; 软硬适

中 ; 耐磨、不怕水、结实耐用

2

着陆软垫
厚 10cm

内胎为轻质海绵、搬运方便 ; 软硬适中 ; 耐磨、不怕
水、结实耐用

2

硬跳板

1. 规格 : 长 120cm* 宽 60cm* 高 22cm
2. 多层玻璃纤维板表面覆盖改为浅蓝色无纺地毯， 

胶合 2cm 厚高弹力橡塑海绵
3. 整体由 8 根不同高度锥形单簧精确定位，根部设

有防脱落装置
4. 高温模压成型 2cm 厚多层桦木板底座，底部装有

特殊的防滑垫

2

软跳板

1. 规格 : 长 120cm* 宽 60cm* 高 22cm
2. 多层复合木弹力表面，覆盖红色无纺地毯，配备

2cm 厚的高弹力海绵
3. 由 5 根不同高度锥形钢制弹簧精确定位，设有防

脱落装置
4. 高温模压 2cm 多层桦木板底座，底部装有特制的

橡胶防滑垫

2

缓冲垫 规格：300cm*200cm*20cm
外层采用高强度 PVC 皮革，内胎填充泡沫

4.3.5.2  服装

1. 男子运动员

- 无袖或短袖紧身连衣裤

- 运动短裤或长裤

- 白色蹦床鞋和 / 或与运动裤颜色相同的袜套
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2. 女子运动员

- 有袖或无袖紧身连衣裤或弹力全身紧身衣（必须紧身）

- 可穿长紧身裤（必须紧身）

- 可穿运动短裤（必须紧身）

- 不允许穿着任何其他非紧身“服装”

- 出于安全考虑，不允许遮盖面部或头部

- 蹦床鞋和 / 或白色袜套

3. 比赛不允许佩戴珠宝及手表。但可以佩戴没有镶宝

石的戒指，前提是要用胶带粘好。不允许用彩色的绷带和

护具，须与肤色接近。禁止内衣外露。

4. 任何违反上述行为都可能导致裁判长进行 0.2 分的

罚分，该罚分将从发生违规行为的任何成套动作的总分中

扣除。重大违规行为可能导致运动员被取消比赛资格。这

一决定由裁判长做出。

5. 团体比赛成员或双人组成员必须穿着统一的服装，

颜色和设计相同。违反该规定可能会导致该团体或双人组

被取消参加团体或双人同步比赛的资格。这一决定由裁判

长作出。

4.3.6  参赛运动员或队伍规定

参赛运动员总人数（64 人）由国际世界运动会协会

（IWGA）与国际体操联合会（FIG）协商确定，具体分配

如下：

双人同步项目：32 人（男子 16 人、女子 16 人）

双蹦床项目：16 人（男子 8 人、女子 8 人）

单跳项目：16 人（男子 8 人、女子 8 人）。

资格获取依据为世界运动会举办前一年的世界杯系列

赛排名（以 2029 年世界运动会为例，将依据 2028 年世界

杯系列赛排名）。

资格归属对象为国家或地区奥委会（NF），而非运动

员个人，但 “外卡” 资格除外。

双人同步、单跳与双蹦床项目（男子与女子）

第 1-6 名资格

第 1 至第 6 名的参赛资格将依据世界运动会举办前一

年的世界杯系列赛排名，分配给相应的国家或地区奥委会

（NF），且每个国家或地区奥委会最多获得 1 个该区间的

资格。

第 7-8 名

第 7 至第 8 名的参赛资格由国际体操联合会执行委员

会（FIG EC）与蹦床技术委员会（TC Trampoline）协商后

提名，提名优先级如下：

1. 东道主代表保障：确保世界运动会东道主在双人同

步（男子或女子）、单跳（男子或女子）、双蹦床（男子

或女子）项目中各有 1 名运动员或组合参加，前提是该运

动员或组合已参加过资格赛阶段的世界杯系列赛。资格将

授予东道主在相应项目中排名最高的运动员或组合。

2. 洲际代表保障：确保至少有 4 个大洲的运动员参与

世界运动会。若需分配此类名额，将授予资格赛世界杯系

列赛中相应大洲排名最高的男子或女子运动员或组合。

3. 特殊情况补充：用于应对其他未预见的情况，前提

是相关运动员已参加过资格赛阶段的世界锦标赛。
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4.3.7  场地布置

图 6  比赛场地

图 7  训练区域

4.4 跑酷

4.4.1  赛制

成都世运会体操跑酷项目设以下 4 个组别：男子竞速、

女子竞速、男子自由式和女子自由式。

4.4.2  竞赛规则

4.4.2.1  评判

竞速：裁判组由主裁判、起跑线裁判、计时裁判以及

1 至 3 名检查点裁判组成。

自由式：设 6 名裁判，3 名动作完成裁判，3 名难度裁判。

4.4.2.2  得分

竞速：不设评分机制。

自由式：自由式比赛的最短时间是 20 秒。如果运动员

在此之前完成比赛，将从总分中扣除 2 分。40 秒后会有信

号通知运动员。45 秒后将发出最长比赛时间的信号。信号

发出后，只有完成度的扣分，没有难度的得分。

完成度满分为 15 分。难度分分值理论上无上限（15

分以上）。

表 22

完成度（15 分）

安全性
安全、利落的跑动，运动员不会将自己
置于危险之中，双脚着地安静而有控制

力。

流畅性
动作衔接流畅，没有停顿、顿步和犹豫。

节奏是关键。

难度（15 分以上）

安全性
如果着陆时双脚没有明显先着地，将被

扣分。

流畅性
如果在跑动过程中出现顿步和停顿，将

被扣分。
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落地质量
将对落地情况进行评估，并根据其质量

给出分数。

流畅性质量
将对跑动的整体流畅性进行评估，并根

据其质量给出分数。

整体难度 (15+)

动作难度越大越好。3 个最高难度评分相加为该项的最终评分。

4.4.2.3  术语

表 23

跑酷术语

英文 中文

基础情况

International Gymnastics Federation (FIG) 国际体操联合会

Speed 竞速

ST 计时裁判

TD 技术代表

CJP 裁判长

False start 抢跑

False Start to Field (FSF) 判罚抢跑

DSQ 取消资格

Line 边线

Check-points 检查点

器材 

Podium 赛台

跑酷术语

英文 中文

Track 跑道

Obstacles 障碍物

Scaffolding 手脚架

Landing Mat 着陆垫

magnesia 镁粉

Magnesia stands (filled with magnesia) 镁粉盒

Mobile camera 移动摄像机

crane camera 摇臂摄像机

技术（内容不完全，仅列举部分）

cat leap (saut de chat) 猫挂

arm jump (saut de bras) 跳撑

drop jump (saut de fond) 速降

wall run (passe-muraille) 跑墙

4.4.3  技术会议与竞赛日程

4.4.3.1  技术会议日程

表 24

分项 详细日期 星期 开始
时间

结束
时间 详细内容 场馆 人员

跑酷 2025/8/11 星期一

9:00 10:00 跑酷技术
会议

兴隆湖
湖滨赛场

代表团长 / 教练

10:30 16:30 跑酷裁判
会议 所有裁判
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分项 详细日期 星期 开始
时间

结束
时间 详细内容 场馆 人员

跑酷

2025/8/12 星期二 12:00 12:30
跑酷裁判
技术会

兴隆湖
湖滨赛场 所有裁判

2025/8/13 星期三 12:00 12:30

4.4.3.2  竞赛日程

跑酷项目比赛日期为 2025 年 8 月 12 日至 13 日。

表 25

分项 详细日期 星期 开始
时间

结束
时间 详细内容 场馆 性别

跑酷

2025/8/12 星期二

13:00 14:05 跑酷自由式男子
资格赛

兴隆湖
湖滨赛场

男子

16:00 16:35 跑酷竞速女子资格赛 女子

16:35 17:25 跑酷自由式男子决赛 男子

17:25 17:50 跑酷竞速女子决赛 女子

17:55 18:00 跑酷自由式男子
颁奖典礼 男子

18:00 18:05 跑酷竞速女子
颁奖典礼 女子

2025/8/13 星期三

13:00 14:05 跑酷自由式女子
资格赛 女子

16:00 16:35 跑酷竞速男子资格赛 男子

16:35 17:25 跑酷自由式女子决赛 女子

分项 详细日期 星期 开始
时间

结束
时间 详细内容 场馆 性别

跑酷 2025/8/13 星期三

17:25 17:50 跑酷竞速男子决赛

兴隆湖
湖滨赛场

男子

17:55 18:00 跑酷自由式女子
颁奖典礼 女子

18:00 18:05 跑酷竞速男子
颁奖典礼 男子

4.4.4  训练日程

表 26

分项 详细日期 星期 开始
时间

结束
时间 详细内容 场馆 性别

跑酷

2025/8/11 星期一

10:00 11:00 跑酷自由式男子训练

兴隆湖
湖滨赛场

男子

11:00 12:00 跑酷竞速男子训练

12:00 13:00 跑酷竞速女子训练

女子

13:00 14:00 跑酷自由式女子训练

14:00 15:00 跑酷自由式男子训练

男子

15:00 16:00 跑酷竞速男子训练

16:00 17:00 跑酷竞速女子训练

女子

17:00 18:00 跑酷自由式女子训练

2025/8/12 星期二

10:00 11:00 跑酷自由式男子训练 男子

11:00 12:00 跑酷竞速女子训练 女子

12:30 13:00 跑酷自由式男子热身 男子

15:00 15:30 跑酷竞速女子热身 女子



6564 竞赛信息体操技术手册

分项 详细日期 星期 开始
时间

结束
时间 详细内容 场馆 性别

跑酷

2025/8/12 星期二 15:30 16:00 跑酷自由式男子热身

兴隆湖
湖滨赛场

男子

2025/8/13 星期三

10:00 11:00 跑酷自由式女子训练 女子

11:00 12:00 跑酷竞速男子训练 男子

12:30 13:00
跑酷自由式女子热身 女子

15:00 15:30

15:30 16:00 跑酷竞速男子热身 男子

4.4.5  器材和服装

4.4.5.1  器材

表 27

竞赛器材 规格及用途 数量

跑道 2 条

障碍物 至少 16 个（每条跑道至少 8 个），热
身区有少量障碍物

手脚架 至少 4 个（每条跑道 2 个）

着陆垫 10cm 10 张

赛台 13.2m×45.6m 1 个

4.4.5.2  服装

4.4.5.2.1 比赛：

在任何情况下，比赛服都不得妨碍运动员的表现和完

成，并保证所有动作都能在充分安全的情况下完成。禁止

佩戴松散的、多余的配饰。

比赛服不得展示任何以战争、暴力、宗教、政治、酒精、

性和毒品或其他冒犯性主题的文字、符号和图画。比赛服

装上不允许有亮片，所佩戴珠宝不得妨碍运动员的表现或

造成安全隐患。

运动员可穿 T 恤、POLO 衫、带袖或不带袖的运动衫。

可自由选择穿运动短裤、休闲短裤、运动长裤或休闲长裤（不

得危及运动员安全）和紧身裤。衣服应干净无洞，无破损

或撕裂。必须穿着自己选择的合适运动鞋或跑鞋。建议另

外准备一双鞋在赛场上训练和比赛。

宣传、广告和制造商标志需符合国际体联《竞赛服装

与广告规则》第 2、3 和 4 节。

4.4.5.2.2 处罚：

如违反上述规则，裁判长将在竞速比赛的最终时间上

加上 2 秒，并将在自由式比赛总分中扣除 2 分，作为处罚。

此类处罚需经技术代表批准。

裁判可自由选择穿 T 恤、POLO 衫或其他短袖或长袖

衬衫，可穿套头衫或夹克衫。男性裁判必须穿长裤或短裤，

女性裁判可自由选择穿长裤、短裤或裙子。裁判的服装上

不得有任何广告宣传内容。每件衣服上的制造商标志最大

尺寸不超过 25 平方厘米。

在国际体联世锦赛、世界杯和多项目比赛中，国际体

联或组委会可为裁判提供官方 T 恤、POLO 衫或其他服装，

裁判必须穿提供的官方服装。

4.4.6  参赛运动员 /队伍

男子运动员 12 名，女子运动员 12 名，共 24 名运动员。
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4.4.7  场地布置
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5 场馆信息

5.1 概况

第 12 届世界运动会设置了 27 个竞赛场馆（场地），

分布在 8 个区（市）县，其中室内场馆（地）12 个，室外

场馆（地）15 个。

5.2 竞赛项目和竞赛场馆

（1）竞赛项目和竞赛场馆 - 世运村 A 区

表 28

序号 赛区 场馆（场地）名称
空间
类型

竞赛大项 竞赛分项 详细地址

与世运村 A 区
（天府国际

大酒店）
距离（公里）

1

天府
新区

兴隆湖
湖滨赛场 室外

皮划艇

皮划艇
马拉松

天府新区
兴隆湖湖
滨广场

54
龙舟

体操 跑酷

铁人三项 铁人两项

2 兴隆湖
沙滩赛场 室外

手球 沙滩手球 天府新区
兴隆湖北
岸沙滩

55
荷球 沙滩荷球

3 天府公园 室外
攀岩 速度

天府新区
天府公园 58

浮士德球 室外

序号 赛区 场馆（场地）名称
空间
类型

竞赛大项 竞赛分项 详细地址

与世运村 A 区
（天府国际

大酒店）
距离（公里）

4

东部
新区

成都体育学院
三岔湖校区地

掷球场
室外 地掷球

大金属
地掷球 东部新区

环湖北路
1942 号

22
小金属
地掷球

5
成都体育学院
三岔湖校区游

泳馆
室内

救生 泳池

东部新区
环湖北路
1942 号

22
潜水

自由潜水

蹼泳

残疾人
自由潜水

6
成都体育学院
三岔湖校区田

径场
室外 飞盘 团队飞盘

东部新区
环湖北路
1942 号

22

7 成都七中东部
学校田径场 室外

棍网球 六人制
棍网球 东部新区

墨池路
777 号

26
美式

橄榄球
腰旗

橄榄球

8 三岔湖
马鞍山赛场 室外

摩托艇 动力
冲浪板

东部新区
三岔湖马
鞍山码头

24

滑水

尾波滑水

尾波冲浪

9 三岔湖
桃花岛赛场 室外 索道滑水

东部新区
三岔湖桃

花岛
26

10 东部新区定向
赛场（一） 室外

定向 徒步定向 东部新区
17

11 东部新区定向
赛场（二） 室外 20

12
中国民用航空
飞行学院天府
校区体育馆

室内 台球

开伦台球
东部新区
未来大道

1 号
15花式台球

斯诺克

13

龙泉
驿

东安湖
体育公园

多功能体育馆
室内

啦啦操 花球

龙泉驿区
体育公园
路 22 号

64
体操

技巧

健美操

蹦床

14
东安湖体育

公园室外田径
场

室外 航空运动 无人机
运动

龙泉驿区
体育公园
路 16 号

64
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序号 赛区 场馆（场地）名称
空间
类型

竞赛大项 竞赛分项 详细地址

与世运村 A 区
（天府国际

大酒店）
距离（公里）

15
龙泉
驿

东安湖体育
公园中央广场 室外 拔河 室外

龙泉驿区
东安湖体
育公园

64

16 龙泉中学
体育馆 室内 荷球 室内荷球

龙泉驿区
鲸龙路
1057 号

49

17

简阳

简阳文体中心
游泳馆 室内 皮划艇 皮艇球

简阳市
射洪路

北段 8 号
18

18 简阳文体中心
体育馆 室内

柔术

套路

简阳市
射洪路

北段 8 号
18

搏击

寝技

残疾人
柔术

空手道
型

组手

桑搏 格斗

（2）竞赛项目和竞赛场馆 - 世运村 B 区

表 29

序号 赛区 场馆（场地）名称
空间
类型

竞赛大项 竞赛分项 详细地址

与世运村 B 区
（世纪城

假日酒店）
距离（公里）

1

高新

高新体育
中心综合馆 室内

武术
套路

高新区
吉龙路
313 号

5
散打

力量举
经典

装备

2 高新体育
中心全民健身馆 室内

壁球 壁球
高新区
吉龙路
313 号

5
短柄墙球 短柄墙球

3 桂溪
生态公园 室外 飞盘 掷准飞盘

高新区天府
一街桂溪生

态公园
（东区）

1

序号 赛区 场馆（场地）名称
空间
类型

竞赛大项 竞赛分项 详细地址

与世运村 B 区
（世纪城

假日酒店）
距离（公里）

4 金牛 城北体育馆 室内 体育舞蹈 

拉丁舞  

金牛区
花圃北路

9 号
17标准舞

 霹雳舞

5 武侯 四川省
体育馆 室内

泰拳 泰拳

武侯区
人民南路
四段 8 号

10
自由搏击

K1

半接触

6

新都

新都兴城
垒球赛场 室外 棒垒球 垒球

新都区
木兰镇

江西 4 组
200 号

37

7 新都香城
体育中心 室内 软式曲棍

球 室内
新都区
红星路
458 号

44

8 成都轮滑
运动中心 室内 轮滑

速度轮滑 新都区竹园
大道 789 号
（其中速度
轮滑公路赛
赛道位于新
都区京东亚
洲一号新都
物流园西北

82 米） 

48自由式
轮滑

单排
轮滑球

9 龙泉
驿

青龙湖
湿地公园 室外 射箭 

射准射箭 龙泉驿区
青龙湖

湿地公园
19

野外射箭
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6 附件

6.1 场馆地图
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6.2 竞赛总日程

表 30

格斗桑搏

攀岩

壁球

速度

铁人三项

壁球

铁人两项

室外

蹼泳

自由潜水潜水

拔河

残疾人自由潜水

索道滑水

尾波冲浪滑水

尾波滑水

散打
武术

套路

组手

K1
自由搏击

半接触

沙滩荷球

室内荷球

六人制棍网球棍网球

荷球

泳池

泰拳

徒步定向

泰拳

救生

动力冲浪板

力量举

定向

经典

装备

摩托艇

短柄墙球

轮滑

短柄墙球

自由式轮滑

单排轮滑球

速度轮滑

拉丁舞体育舞蹈

标准舞

室外浮士德球

室内软式曲棍球

掷准飞盘
飞盘

团队飞盘

技巧

健美操
体操

跑酷

蹦床

沙滩手球

套路

柔术

手球

残疾人柔术

搏击

寝技

型
空手道

分项大项

航空运动

射箭

台球

地掷球

皮划艇

啦啦操

开伦台球

花式台球

斯诺克

大金属地掷球

小金属地掷球

龙舟

皮划艇马拉松

花球

霹雳舞

皮艇球

无人机运动

射准射箭

野外射箭

美式橄榄球 腰旗橄榄球

棒垒球 垒球

简阳文体中心体育馆

天府公园

高新体育中心全民健身馆

兴隆湖湖滨赛场

东安湖体育公园中央广场

三岔湖桃花岛赛场

三岔湖马鞍山赛场

成都体育学院三岔湖
校区游泳馆

高新体育中心综合馆

简阳文体中心体育馆

龙泉中学体育馆

成都七中东部学校田径场

成都体育学院三岔湖校区游泳馆

兴隆湖沙滩赛场

四川省体育馆

四川省体育馆

东部新区定向赛场（一）
东部新区定向赛场（二）

三岔湖马鞍山赛场

高新体育中心综合馆

高新体育中心全民健身馆

成都轮滑运动中心

城北体育馆

天府公园

新都香城体育中心

桂溪生态公园

成都体育学院三岔湖
校区田径场

东安湖体育公园
多功能体育馆

兴隆湖湖滨赛场

东安湖体育公园多功能体育馆

简阳文体中心体育馆

兴隆湖沙滩赛场

场馆
名称

东安湖体育公园
室外田径场

青龙湖湿地公园

成都七中东部
学校田径场

新都兴城垒球赛场

中国民用航空飞行学院
天府校区体育馆

成都体育学院三岔湖校区
地掷球场

兴隆湖湖滨赛场

简阳文体中心游泳馆

东安湖体育公园多功能体育馆

2

3

3

2

2

3

5

3

2

3

3

3

2

2

3

5

2

3

3

3

3

5

3

2

2

5

2

5

4

1

1

3

3

2

2

5

8

5

3

6

2

1

2

3

1

竞赛
天数 8.6 8.7 8.8 8.9 8.10 8.11 8.12 8.13 8.14 8.15 8.16 8.17

3

3

5

5

5

4

6

10

4

4

2

2

4

2

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1 1

1

1

1

1

1

1

1 1 1

1

6

1

8 8

1

1

1

5

2 2

1

1

1

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2 3

3

3 3

3

3

3 3

3 3

2 2

2

2

2

4

4 4

4

4

4

4

8 8

4

4

6

6

6

6

6

6

6

2

2

2

2

2

2 2

2

2

2

2

2 2

2

2

2

2

比赛日

举办日期为2025年8月7日-8月17日日期*

奖牌图标中的数字表示该项目当天产生的金牌数N

6.3 赞助商页

格斗桑搏

攀岩

壁球

速度

铁人三项

壁球

铁人两项

室外

蹼泳

自由潜水潜水

拔河

残疾人自由潜水
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7978 附件体操技术手册



8180 附件体操技术手册



8382 附件体操技术手册



8584 附件体操技术手册

2025年第12届世界运动会
社交媒体类官方赞助商

2025年第12届世界运动会社交媒体类官方赞助商
Official Sponsors Of The World Games 2025 Chengdu 
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8988 附件体操技术手册
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